
 

 

 

 

HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN ISTRI DAN DUKUNGAN 

SUAMI  DENGAN KEJADIAN UNMET NEED KELUARGA 

BERENCANA DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS                

SUKAMULYA KABUPATEN KUNINGAN 

2021 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh  

Gelar Sarjana Pada Program Studi Kesehatan Masyarakat 

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Kuningan 

 

 

Oleh : 

RIKA NOVIANTI 

CMR0170090 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN KUNINGAN 

2021



 

 

ii 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

SKRIPSI 

HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN ISTRI DAN DUKUNGAN 

SUAMI  DENGAN KEJADIAN UNMET NEED KELUARGA 

BERENCANA DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS                

SUKAMULYA KABUPATEN KUNINGAN 

2021 

 

 

 

Diajukan oleh : 

Nama : Rika Novianti 

NIM : CMR0170090 

 

Kuningan,  September  2021 

Telah Disetujui Oleh, 

Pembimbing I 

 

 

Ade Saprudin, SKM., MKM 

NIK.630217.200701.017 

Pembimbing II 

 

 

Fitri Kurnia Rahim, M.P.H.M 

NIK. 890125.201209.078 

 



 

 

iii 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN ISTRI DAN DUKUNGAN 

SUAMI  DENGAN KEJADIAN UNMET NEED KELUARGA 

BERENCANA DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS                

SUKAMULYA KABUPATEN KUNINGAN 

2021 

 

 

Skripsi Ini Telah Diujikan Oleh Tim Penguji  

Program Studi Kesehatan Masyarakat 

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Kuningan 

Pada Tanggal   September 2021 

 

Mengesahkan, 

 

Penguji I 

 

 

 

 

 

Prof. Dr. Hj. Dewi Laelatul  Badriah, M.Kes.,AIFO 

NIP. 1965 0324 1990022001 

Penguji II 

 

 

 

 

 

Ade Saprudin, SKM., MKM 

NIK.630217.200701.017 

Penguji III 

 

 

 

 

 

Fitri Kurnia Rahim, S,KM., M.P.H.M 

NIK. 890125.201209.078 

 

Mengetahui,  

 

Ketua STIKes Kuningan 

 

 

 

 

 

 

H. Abdal Rohim, S.Kp., M.H. 

NIK. 700805 200908 026 

Ketua Program Studi  

Kesehatan Masyarakat 

 

 

 

 

 
Fitri Kurnia Rahim, S.KM., M.P.H.M 

NIK. 890125.201209.078 



 

 

iv 

 

LEMBAR PERNYATAAN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

    

   Nama  : Rika Novianti  

 

   Nim  : CMR0170090 

   

   Kelas  : Reguler  

  

   Program  : S1 Kesehatan Masyarakat STIKes Kuningan  

 

 

 Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Hubungan 

Pengetahuan Istri dan Dukungan Suami Dengan Kejadian Unmet Need KB Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Sukamulya Kabupaten Kuningan Tahun 2021” beserta 

seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri tidak melakukan menjiplakan 

atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika keilmuan yang 

berlaku dalam masyarakat. 

 Atas pernyataan ini, saya siap menanggung resiko dan sanksi yang 

diajukan kepada saya apabila ditemukan pelanggaran terhadap etika keilmuan 

dalam karya saya ini, atau klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini. 

 

                                                                                        Kuningan, September 2021  

 

Rika Novianti 

NIM CMR0170090



 

 

v 

 

LEMBAR PERSEMBAHAN 

 

Skripsi ini penulis persembahkan kepada : 

 

Kedua Orang Tua dan Nenek 

Terimakasih untuk kedua orang tua tercinta dan nenek tersayang yang telah 

memberikan dukungan, cinta dan kasihnya yang tak terhingga. Untuk Bapa 

Subarno terimaskih yang tak terhingga atas kerja keras, motivasi, dan segala do’a 

yang tiada henti untuk kelancaran kaka. Untuk Mamah Tati Jum’ati terimakasih 

selalu mengingatkan untuk terus semangat dan fokus, mendo’akan setip saat, 

memberikan dukungan dan izin pada setiap langkah yang kaka lakukan. Dan 

teruntuk Nenek Yoyoh terimakasih atas segala do’a yang diberikan agar diberikan 

kelancaran dan kemudahan dalam perkuliahan. 

 

Keluarga Besar 

Teruntuk Keluarga Besar Ibu Yoyoh dan Keluarga Besar Gito Suwarno (Alm), 

terimakasih telah memberikan dukungan dan motivasi dalam masa perkuliahan 

sampai selesai masa perkuliahan. 

 

Teman-Teman Kesehatan Masyarakat Angkatan 2017 

Terimakasih atas kebersamaan suka dan duka selama empat tahun ini, terimakasih 

selalu membantu dan mengajarkan banyak hal. 

 

Seluruh Dosen dan Staff STIKes Kuningan 

Terimakasih atas ilmu, kesabaran, arahan, tenaga serta waktu dalam membimbing 

dan memotivasi mahasiswa.  

 



 

 

vi 

 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN KUNINGAN  

PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT  

SKRIPSI, SEPTEMBER 2021  

 

RIKA NOVIANTI 

CMR0170090 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN ISTRI DAN DUKUNGAN SUAMI 

DENGAN KEJADIAN UNMET NEED KB DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS SUKAMULYA KABUPATEN KUNINGAN 2021 

 

xvi+ 110 halaman, 2 gambar, 10 tabel, 13 lampiran 

 

ABSTRAK 

Latar Belakang :  Masih tingginya angka unmet need di Indonesia yaitu 10,6%, 

kejadian unmet need KB di Jawa Barat yaitu 13,3% dan di Kabupaten Kuningan 

yaitu 13,25%. Besarnya masalah unmet need KB ini bervariasi setiap daerah dan 

tergantung pada prioritas pemerintah daerah terhadap program Keluarga 

Berencana. Unmet Need yang tinggi akan menyebabkan kemungkinan peningkatan 

kembali Total Fertility Rate (TFR) sehingga terjadi ledakan jumlah penduduk. 

Tujuan Untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan istri dan dukungan suami 

dengan kejadian unmet need KB Di Wilayah Kerja Puskesmas Sukamulya 2021. 

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian observasional analitik dengan desain 

cross sectional. Penelitian dilakukan di Wilayah Kerja Puskesmas Sukamulya 

Kabupaten Kuningan. Populasi dalam penelitian ini yaitu Pasangan Usia Subur 

yang tidak ber-KB berjumlah 1.788. Jumlah sampel pada penelitian ini adalah 106 

responden, menggunakan metode Disproporsional Random Sampling. Metode 

pengumpulan data mengunakan data sekunder. Analisis univariat dalam bentuk 

tabel distribusi frekuensi dan analisis bivariat uji rank spearman. 

Hasil : Hasil penelitian ini hubungan antara pengetahuan (p value= 0,039 

R=0,201), dan dukungan suami (p value= 0,046 R=-0,194) dengan kejadian unmet 

need KB di Wilayah Kerja Puskesmas Sukamulya Kabupaten Kuningan Tahun 

2021. 

Kesimpulan : Ada hubungan signifikan antara pengetahuan dan dukungan suami 

dengan kejadian unmet need KB di Wilayah Kerja Puskesmas Sukamulya 

Kabupaten Kuningan Tahun 2021. Pasangan Usia Subur mengikuti kegiatan yang 

diadakan oleh penyuluh lapangan keluarga berencana (PLKB) ataupun mengikuti 

grup online yang memberikan informasi tentang KB untuk dapat meningkatkan 

pengetahuan istri, dan dukungan suami terhadap keluarga berencana secara 

maksimal.  
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ABSTRACT 

Background: The number of unmet need in Indonesia is still high, namely 10.6%, 

the incidence of unmet need for family planning in West Java is 13.3% and in 

Kuningan Regency is 13.25%. The magnitude of the problem of unmet need for 

family planning varies from region to region and depends on the local government's 

priorities for the Family Planning program. A high Unmet Need will cause the 

possibility of an increase in the Total Fertility Rate (TFR) resulting in an explosion 

in the population. Objective: To find out the relationship between wife's knowledge 

and husband's support with the incidence of unmet need for family planning in the 

Sukamulya Health Center Work Area 2021. 

Methods: This research is an analytic observational study with a cross sectional 

design. The research was conducted in the Sukamulya Public Health Center, 

Kuningan Regency. The population in this study, namely couples of childbearing 

age who did not use family planning, amounted to 1,788. The number of samples 

in this study were 106 respondents, using the method of disproportionate random 

sampling. Methods of data collection using secondary data. Univariate analysis in 

the form of frequency distribution tables and bivariate analysis of Spearman's rank 

test. 

Results: The results of this study are the relationship between knowledge (p value 

= 0.039 R = 0.201), and husband's support (p value = 0.046 R = -0.194) with the 

incidence of unmet need for family planning in the Sukamulya Health Center Work 

Area, Kuningan Regency in 2021. 

Conclusion: There is a significant relationship between husband's knowledge and 

support with the incidence of unmet need for family planning in the Sukamulya 

Health Center Work Area, Kuningan Regency in 2021. Couples of childbearing age 

should take part in activities held by family planning field extension workers 

(PLKB) to increase wife's knowledge, and husband's support to maximum family 

planning. 
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