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PROGRAM STUDI  S1 KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN KUNINGAN  

SKRIPSI, AGUSTUS 2022 

 

ABSTRAK 

Mia Marfuatus Sa’adah 

ANALISIS FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN DUKUNGAN 

KELUARGA PENDERITA DIABETES MELITUS DI DESA 

MANISKIDUL KECAMATAN JALAKSANA  KABUPATEN KUNINGAN 

TAHUN 2022 

XIV + 6 BAB + 106 Halaman + 8 Tabel + 2 Bagan + 26 Lampiran 

 

Perkembangan zaman saat ini memicu terjadinya perkembangan penyakit 

tidak menular di usia dewasa salah satunya diabetes. Prevalensi Diabetes Melitus 

berdasarkan kategori usia penderita Diabetes Melitus terbesar berada pada rentang 

usia 55-64 tahun dan 65-74 tahun. Keluarga memiliki peran terhadap status 

kesehatan  Diabetes Melitus. Dukungan keluarga memberikan dampak positif 

terhadap kepatuhan manajemen perawatan pada penderita Diabetes Melitus. 

Penelitian ini bertujuan menganalisis faktor-faktor yang berhubungan dengan 

dukungan keluarga pada penderita Diabetes Melitus di Desa Maniskidul 

Kecamatan Jalaksana tahun 2022 

Metode analitik kuantitatif dengan rancangan jenis penelitian 

korelasional dan pendekatan crossectional. Populasi diabetes mellitus sebanyak 

43 orang dengan teknik total sampling. Instrumen menggunakan kuesioner. 

Analisis univariat dilakukan dengan distribusi frekuensi dan bivariat dengan 

analisis Chi Square. 

Hasil penelitian tidak ada hubungan antara lama menderita (nilai p = 0, 

488), tingkat ekonomi ( nilai p = 0,573) dan tingkat pengetahuan (nilai p =0,187) 

dengan dukungan keluarga pada penderita diabetes mellitus di Desa Manis Kidul. 

Lama menderita, tingkat ekonomi dan pengetahuan tidak berhubungan dengan 

dukungan keluarga.  

Disarankan keluarga dapat meningkatkan dukungan terhadap anggota 

keluarga yang menderita Diabetes Melitus seperti pemantauan kepatuhan 

pengobatan, keputuhan diet dan kepatuhan aktifitas 

 

 

Kata kunci  :  dukungan keluarga, diabetes mellitus 

Kepustakaan   :  (18 Buku, 38 Jurnal, 1 tesis, 2 skripsi  2011-2022) 
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ABSTRACT 

Mia Marfuatus Sa’adah 

FACTORS ANALYSIS RELATED TO FAMILY SUPPORT OF DIABETES 

MELLITUS PATIENTS IN MANISKIDUL VILLAGE, JALAKSANA 

DISTRICT, KUNINGAN REGENCY IN 2022 

XIV + 6 CHAPTER + 106 Pages + 8 Tables + 2 Chart + 26 Appendices 

 

The development of the current era triggers the development of non-

communicable diseases in adulthood, one of which is diabetes. The highest 

prevalence of Diabetes Mellitus based on the age category of people with 

Diabetes Mellitus is in the age range of 55-64 years and 65-74 years. The family 

has a role in the health status of Diabetes Mellitus. family support has a positive 

impact on compliance with care management to people with diabetes mellitus. 

This study aims to analyze the factors related to family support for people with 

Diabetes Mellitus in Maniskidul Village, Jalaksana District in 2022. 

Quantitative analytical method with correlational research design and 

cross-sectional approach. The population of diabetes mellitus is 43 people with 

total sampling technique. The instrument used a questionnaire. Univariate analysis 

was carried out with frequency distribution and bivariate with Chi Square 

analysis. 

The results showed that there was no relationship between length of stay 

(p value = 0, 488), economic level (p value = 0, 573) and level of knowledge (p 

value = 0, 187) with family support for people with diabetes mellitus in Manis 

Kidul Village. Long suffering, economic level and knowledge are not related to 

family support.  

It is recommended that families can increase support for family members 

who suffer from Diabetes Mellitus such as monitoring services, dietary 

compliance, and activity compliance 

 

Keywords: family support, diabetes mellitus 
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