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ABSTRAK

Latar Belakang: Lingkungan fisik rumah yang tidak memenuhi syarat, berisiko besar
terhadap kejadian ISPA. Faktor risiko yang berhubungan dengan kejadian ISPA terbagi
atas dua kelompok besar yaitu faktor intrinsik dan faktor ekstrinsik. Berdasarkan data
yang diperoleh dari Puskesmas Cimahi pada tahun 2018 kejadian ISPA pada balita
tertinggi berada di Desa Cikeusal sebanyak 272 kasus, kemudian pada tahun 2019
kejadian ISPA di desa tersebut meningkat menjadi 619 kasus dan pada tahun 2020
kejadian ISPA nya mengalami penurunan dari tahun sebelumnya, namun Desa Cikeusal
masih menjadi Desa dengan kasus ISPA tertinggi pada balita di Kecamatan Cimahi
dengan jumlah 231 kasus dari total penduduk usia balita 525 balita. Tujuan dari penelitian
ini adalah untuk mengetahui hubungan kondisi lingkungan fisik rumah dengan kejadian
keluhan ISPA pada balita di Desa Cikeusal Kecamatan Cimahi Kabupaten Kuningan
Tahun 2021.

Metode Penelitian: Penelitian inidilaksanakan di Desa Cikeusal, Kecamatan Cimahi
pada tanggal 28 juli — 3 agustus 2021. Jenis penelitian ini adalah analitik observasional
dengan rancangan cross sectional. Populasi penelitian ini seluruh balita yang ada di Desa
Cikeusal dengan jumlah 552, dan didapatkan sampel sebanyak 227 yang diambil
menggunakan teknik sampling yaitu random sampling. Analisis data menggunakan
analisis univariat menggunakan distribusi frekuensi dan analisis bivariat menggunakan uji
Chi-square.

Hasil: Hasil penelitian menujukkan bahwa Analisis usia dengan kejadian ISPA mendapat
nilai p 0,000. Status Imunisasi dengan kejadian ISPA mendapat nilai p 0,423.Perilaku
merokok dengan kejadian ISPA mendapat nilai p 0,000.Jenis lantai dengan kejadian ISPA
mendapat nilai p 0,082.Jenis dinding dengan kejadian ISPA mendapat nilai p
0,552.Kepadatan hunian dengan kejadian ISPA mendapat nilai p 0,015.Luas ventilasi
dengan kejadian ISPA mendapat nilai p 0,006.Kelembaban dengan kejadian ISPA
mendapat nilai p 0,010.Suhu dengan kejadian ISPA mendapat nilai p 0,451. Kepemilikan
lubang asap dapur dengan kejadian ISPA mendapat nilai p 0,633.

Simpulan: Hasil penelitian ini menunjukan terdapat hubungan antara usia, perilaku
merokok, kepadatan hunian, luas ventilasi, dan kelembaban dengan kejadian ISPA pada
balita.

Saran:Masyarakat diharapkan lebih meningkatkan pengetahuan dan kesadaran akan
pentingnya melaukan pencegahan terhadap penyakit infeksi salah satunya ISPA.

Kata Kunci :Balita, ISPA (Infeksi Saluran Pernafasan Akut), dan Cikeusal
Kepustakaan :21Buku, 7 Jurnal, 14 Skripsi (2002-2021)
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ABSTRACT

Background: The physical environment of the house that does not meet the requirements
has a high risk of the incidence of ARI. The risk factors associated with the incidence of
ARI are divided into two major groups, namely intrinsic factors and extrinsic factors.
Based on data obtained from the Cimahi Health Center in 2018, the highest incidence of
ARI in children under five was in Cikeusal Village as many as 272 cases, then in 2019
the incidence of ARI in the village increased to 619 cases and in 2020 the incidence of
ARI decreased from the previous year. Cikeusal Village is still the village with the
highest ARI cases in children under five in Cimahi District with a total of 231 cases out
of a total population of 525 toddlers. The purpose of this study was to determine the
relationship between the physical environment of the house and the incidence of ARI
complaints in children under five in Cikeusal Village, Cimahi District, Kuningan
Regency in 2021.

Research Methods: This research was conducted in Cikeusal Village, Cimahi District on
July 28 — August 3, 2021. This type of research is an analytical observational with a cross
sectional design. The population of this study were all toddlers in Cikeusal Village with a
total of 552, and 227 samples were obtained using a sampling technique, namely random
sampling. Data analysis used univariate analysis using frequency distribution and
bivariate analysis using Chi-square test.

Results: The results showed that the age analysis with the incidence of ARI got a p value
of 0.000. Immunization status with the incidence of ARI got a p value of 0.423. Smoking
behavior with the incidence of ARI got a p value of 0.000. The type of floor with the
incidence of ARI got a p value of 0.082. Types of walls with the incidence of ARI gotap
value of 0.552. Occupancy density with the incidence of ARI got a p value of 0.015. The
area of ventilation with the incidence of ARI got a p-value of 0.006. Humidity with the
incidence of ARI got a p-value of 0.010. Temperature with the incidence of ARI got a p-
value of 0.451. Ownership of a kitchen smoke hole with the incidence of ARI got a p
value of 0.633.

Conclusion: The results of this study indicate that there is a relationship between age,
smoking behavior, occupancy density, ventilation area, and humidity with the incidence
of ARI in toddlers.

Suggestion: The community is expected to increase their knowledge and awareness of
the importance of preventing infectious diseases, one of which is ARI.

Keywords: Toddler, ARI (Acute Respiratory Infection), and Cikeusal
Literature :21 Books, 7 Journals, 14 Theses (2002-2021)
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