
HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN DAN SIKAP 

PEMILIK RUMAH MAKAN TERKAIT COVID-19 DENGAN 

KESIAPAN RUMAH MAKAN PADA SAAT PANDEMI  

COVID-19 DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS KUNINGAN 

KABUPATEN KUNINGAN TAHUN 2021 
 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh  

Gelar Sarjana pada Program Studi Kesehatan Masyarakat  

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Kuningan 
 

 

Oleh : 

HANDITIA KASTIANA 

CMR0170047 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN MASYARAKAT 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN KUNINGAN 

KUNINGAN 

2021





 

vii 
 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN KUNINGAN 

PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT 

SKRIPSI, SEPTEMBER 2021 

 

HANDITIA KASTIANA 

NIM CMR0170047 

 

HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN DAN SIKAP PEMILIK RUMAH 

MAKAN TERKAIT COVID-19 DENGAN KESIAPAN RUMAH MAKAN 

PADA SAAT PANDEMI COVID-19 DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

KUNINGAN KABUPATEN KUNINGAN TAHUN 2021 

 

xxii +  Halaman 131 +  35 Tabel + 13 Lampiran  

 

ABSTRAK 

Latar Belakang : Berdasarkan data statistik tercatat 12.837 orang positif Covid-

19. Kasus positif Covid-19 tertinggi berada di Kecamatan Kuningan yaitu 109 

kasus. Berdasarkan hasil studi pendahuluan yang dilakukan pada tanggal 25 Juni 

2021 di 10 rumah makan Wilayah Kerja Puskesmas Kuningan ditemukan 7 rumah 

makan (70%) yang belum siap menerapkan protokol kesehatan pada masa 

pandemi Covid-19. Penelitian ini bertujuan untuk meneliti apakah ada hubungan 

antara  pengetahuan dan sikap pemilik rumah makan dengan kesiapan rumah 

makan pada saat pandemi Covid-19 di wilayah kerja Puskesmas Kuningan 

Kabupaten Kuningan Tahun 2021. 

Metode : Penelitian ini dilaksanakan di wilayah kerja Puskesmas Kuningan pada 

tanggal 18-23 September 2021. Penelitian kuantitatif dengan metode analitik 

observasional dan rancangan cross sectional. Sampel dalam penelitian ini yaitu 31 

rumah makan yang memenuhi kriteria Inklusi. Dengan teknik total sampling. Data 

diolah menggunakan Uji Chi Square dan uji Fisher.    

Hasil : Hasil penelitian ini menunjukan 51,6% pemilik rumah makan yang 

memiliki pengetahuan baik, 54,8% pemilik rumah makan bersikap positif, dan 

64,5% rumah makan  siap menerapkan protokol kesehatan. Berdasarkan hasil uji 

statistik Chi Square diperoleh bahwa pengetahuan dengan kesiapan rumah makan 

dengan (p value 0,001), dan uji Fisher diperoleh bahwa sikap dengan kesiapan 

rumah makan pada saat pandemi covid 19 dengan (p value 0,477).   

Kesimpulan dan Saran: Terdapat hubungan antara pengetahuan dengan kesiapan 

rumah makan, dan tidak terdapat hubungan antara sikap dengan kesiapan rumah 

makan di Wilayah kerja Puskesmas Kuningan. Diharapkan pemilik rumah makan 

dapat menerapkan dan meningkatkan protokol kesehatan dirumah makan sehingga 

dapat mengurang resiko penularan Covid-19 di rumah makan. 

 

Kata Kunci : Pengetahuan, Sikap, dan Kesiapan Rumah Makan  

Kepustakaan : 23 Buku, 11 Jurnal, 14 Website 
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ABSTRACT 

Background: Based on statistical data, 12,837 people were positive for Covid-19. 

The highest positive cases of Covid-19 were in Kuningan District, which was 109 

cases. Based on the results of a preliminary study conducted on June 25, 2021 in 

10 restaurants in the Kuningan Health Center, it was found that 7 restaurants 

(70%) were not ready to implement health protocols during the Covid-19 

pandemic. This study aims to examine whether there is a relationship between the 

knowledge and attitudes of restaurant owners and restaurant readiness during the 

Covid-19 pandemic in the Kuningan Health Center work area, Kuningan Regency 

in 2021. 

Methods: This research was conducted in restaurant the work area of Kuningan 

Puskesmas on 18-September 23, 2021. This research is a quantitative study with 

an observational analytical method and a cross sectional design. The sample in 

this study were 31 restaurants that met the inclusion criteria. With total sampling 

technique. The data was processed using the Chi Square Test. 

Results: The results of this study show that 51.6% of restaurant owners have good 

knowledge, 54.8% of restaurant owners are positive, and 64.5% of restaurants are 

ready to implement health protocols. Based on the results of the Chi Square 

statistical test, it was obtained that knowledge with restaurant readiness (p value 

0.001), and the Fisher test, it was obtained that attitude with restaurant readiness 

during the covid 19 pandemic (p value 0.477). 

Conclusions and Suggestions: There is a relationship between knowledge and 

restaurant readiness, and there is no relationship between attitude and restaurant 

readiness in the Kuningan Health Center work area. It is hoped that restaurant 

owners can implement and improve health protocols in restaurants so that they 

can reduce the risk of Covid-19 transmission in restaurants. 

Keyword : Knowledge, Attitudes, Restaurant Readiness 

Literature : 23 Books, 11 Journal, 14 Website 
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