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ABSTRAK 

Latar Belakang: Kontrasepsi Intra Urine Device (IUD) merupakan alat 

kontrasepsi yang dimasukkan ke dalam rahim yang bentuknya bermacam-macam. 

Menurut data dari DPPKBP3A Kabupaten Kuningan tahun 2020 akseptor KB 

IUD di Kabupaten Kuningan sebanyak 17.117 orang (10,40%) dan Kecamatan 

Kalimanggis termasuk sepuluh terendah akseptor KB IUD yaitu sebanyak 296 

orang (7,31%). Padahal kontrasepsi IUD termasuk alat kontrasepsi yang paling 

efektif untuk mencegah terjadinya kehamilan dengan presentase kegagalan 

sebesar 0-2 per 1000 pengguna. Pengetahuan dan sikap menjadi salah satu factor 

rendahnya akseptor KB IUD. 

Metode Penelitian: Jenis penelitian ini adalah analitik dengan rancangan cross 

sectional. Penelitian ini diambil dengan menggunakan teknik disproporsional 

random sampling, dengan sampel penelitian berjumlah 83 responden dan analisis 

data univariate dan bivariat menggunakan uji Chi-square. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa analisis tingkat pengetahuan dengan 

penggunaan kontrasepsi IUD pada pasangan usia subur mendapat nilai p 0,003  

dan nilai OR 0,186 yang artinya sebanyak 18% pasangan usia subur yang 

berpengetahuan baik akan melindungi untuk terjadinya penggunaan kontrasepsi 

IUD hormonal. Dan analisis sikap dengan penggunaan kontrasepsi IUD pada 

pasangan usia subur mendapatkan nilai p 0,026 dan nilai OR 0,272 yang artinya 

sebanyak 27% pasangan usia subur yang memiliki sikap positif akan melindungi 

untuk terjadinya penggunaan kontrasepsi IUD hormonal. 

Simpulan: Hasil penelitian ini menunjukkan terdapat hubungan antara tingkat 

pengetahuan dan sikap dengan penggunaan kontrasepsi IUD pada pasangan usia 

subur. Masyarakat diharapkan untuk berkonsultasi dengan bidan atau puskesmas 

untuk mendapatkan informasi yang benar dan akurat tentang alat kontrasepsi 

khususnya IUD. 

 

Kata Kunci: Pasangan Usia Subur, Kontrasepsi IUD, Keluarga Berencana 

Kepustakaan : 26 Buku, 13 Jurnal, 6 Skripsi, 4 Web Page (2002-2021) 
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ABSTRACT 

Background: Contraceptive Intra Urine Device (IUD) is a contraceptive inserted 

into the uterus in which its assortment. According to data from DPPKBP3A 

Regency Brass 2020 akseptor KB IUD in the District of Brass as much as 17.117 

people (10,40%) and sub-Districts in kalimanggis including ten low akseptor KB 

IUD as many as 296 people (7,31%). Whereas IUD contraception including 

contraceptive the most effective way to prevent pregnancy with a percentage of 

failure of 0-2 per 1000 users. Knowledge and attitude to be one of the factor to the 

low akseptor KB IUD.  

Research methods: this research is analytic with cross sectional design. This 

research is taken by using the technique of disproporsional random sampling, with 

samples of the study were 83 respondents and data analysis univariate and 

bivariate using Chi-square test. 

Results: the Results showed that the analysis of the level of knowledge with the 

use of IUD contraception in fertile age couple gets a p-value of 0.003 and OR 

value 0,186 which means as much as 18% of couples of childbearing age who are 

knowledgeable both will protect for the occurrence of the use of contraceptives 

hormonal IUD. And the analysis of the attitude with the use of contraception IUD 

in couples of childbearing age to get the value of p 0,026 and the value OR 0,272 

which means as much as 27% of couples of childbearing age who have a positive 

attitude will protect for the occurrence of the use of contraceptives hormonal IUD. 

Conclusion: the Results of this study indicate there is a relationship between the 

level of knowledge and attitude with the use of contraception IUD in couples of 

childbearing age. The community is expected to consult with your midwife or 

health center to get a correct and accurate information about contraceptives in 

particular IUD. 
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