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Abstrak
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Latar Belakang: Jumlah kasus pidana penyalahgunaan narkoba di jawa barat tahun
2019 mencapai 2.203 dan sebaran pasien rehabilitasi di jawa barat mencapai 4.402.
Berdasarkan data Badan Narkotika Nasional Kabupaten Kuningan pada Tahun
2019 — 2020 menunjukkan bahwa angka prevalensi penyalahguna narkoba yang
mengikuti rehabilitasi mencapai 56 jiwa. Penelitian ini bertujuan mengetahui
hubungan dukungan keluarga dengan keberhasilan rehabilitasi penyalahgunaan
narkoba di Klinik Pratama Badan Narkotika Nasional Kabupaten Kuningan tahun
2021.

Metode: Jenis penelitian adalah survey analitik dengan desain cross secional.
Populasi adalah seluruh pasien rehabilitasi yang berjumlah 56. Teknik pengambilan
sampel menggunakan metode teknik total sampling dengan besar sampel 56.
Instrumen yang digunakan adalah kuesioner. Analisis univariat untuk melihat
distribusi frekuensi setiap variabel sedangkan analisis bivariat menggunakan uji chi
square dengan kepercayaan a. = 0,05.

Hasil : Hasil univariat menunjukkan dukungan keluarga sebagian besar mendukung
dengan presentase 58,9% dan untuk keberhasilan rehabilitasi sebagian besar
capaianya berhasil dengan presentase 60,7%. Hasil uji chi square didapatkan p
value = 0,000.

Kesimpulan: Penelitian ini menunjukan ada hubungan antara dukungan keluarga
dengan keberhasilan rehabilitasi penyalahgunaan narkoba di Klinik Pratama Badan
Narkotika Nasional Kabupaten Kuningan tahun 2021. Peneliti menyarankan
konsep rehabilitasi harus juga ditekankan bukan ke pasienya namun kepada
keluarganya juga.

Kata Kunci  : Dukungan keluarga, keberhasilan rehabilitasi, BNNK Kuningan
Daftar Pustaka: 10 Buku (2009-2021), 15 Jurnal (2013-2019), 1 Skripsi (2020)
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Abstract
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Background: The number of criminal cases of drug abuse in West Java in 2019
reached 2,203 the distribution of rehabilitation patients in West Java reached 4,402.
Based on data from the National Narcotics Agency of Kuningan Regency in 2019
- 2020, it shows that the prevalence rate of drug abusers who participate in
rehabilitation reaches 56 people. This study aims to determine the relationship
between family support and the success of drug abuse rehabilitation at the Pratama
Clinic of the National Narcotics Agency of Kuningan Regency in 2021.

Methods: This type of research is an analytic survey with a cross sectional design.
The population was all 56 rehabilitation patients. The sampling technique used a
total sampling technique with a sample size of 56. The instrument used was a
questionnaire. Univariate analysis to see the frequency distribution of each variable
while bivariate analysis using chi square test with confidence = 0.05.

Results: Univariate results show that family support is mostly supportive with a
percentage of 58.9% and for rehabilitation success, most of the achievements are
successful with a percentage of 60.7%. The results of the chi square test obtained p
value = 0.000.

Conclusion: This study shows that there is a relationship between family support
and the success of drug abuse rehabilitation at the Pratama Clinic of the National
Narcotics Agency of Kuningan Regency in 2021. Researchers suggest that the
concept of rehabilitation should also be emphasized not to the patient but to his
family as well.

Keywords : Family support, rehabilitation success, Kuningan National
Narcotics Agency
References  : 10 Books (2009-2021), 15 Journals (2013-2019), 1 Thesis (2020)
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